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Se você tem alguns ativos que gostaria de proteger em um PDF, uma maneira de tentar fazer isso é colocar uma marca d'água em todo o arquivo. Isso não impedirá necessariamente que alguém copie e cole seu PDF, é claro, mas evitaria que usuários casuais passassem o seu trabalho como se fosse deles. Ei, qualquer coisa que possamos fazer para frustrar os ladrões é bom, certo?
Faremos isso criando nosso próprio programa de marca d'água minúsculo por meio da magia de um aplicativo em nossos Macs chamado Automator. O Automator é incrivelmente poderoso, mas também não muito conhecido; mesmo que você use um Mac há anos, talvez nunca o tenha aberto. É usado para tarefas básicas de script e criação de plug-ins de diferentes tipos, mas não deixe que isso o assuste! Vou ajudá-los a superar isso, amigos.
Etapa 1: localize sua imagem de marca d'água
A primeira coisa que você precisa fazer é localizar a imagem (como um arquivo no formato JPEG, TIFF ou PNG) que deseja usar como marca d'água. Este pode ser o seu logotipo. Esta pode ser uma foto do seu rosto. Pode ser qualquer coisa que você quiser, mas não apenas você precisa saber onde ele está em seu sistema de arquivos, como também deixá-lo lá para que as etapas abaixo funcionem. Se você criar este aplicativo de marca d'água, mas mover o arquivo que está usando para PDFs com marca d'água, tudo será quebrado. Só para você saber.
Etapa 2: crie seu aplicativo de marca d'água Automator
Primeiro, inicie o Automator, que está localizado por padrão na pasta Aplicativos.

Inicie o Automator e selecione Novo Documento ou escolha Arquivo> Novo na barra de menus na parte superior da tela. Na janela que aparece, selecione Plugin de impressão e clique Escolher.

Agora selecione PDFs da barra lateral mais à esquerda e, em seguida, Documentos PDF com marca d'água no painel do meio. Em seguida, arraste e solte os documentos PDF com marca d'água na seção mais à direita da janela.

Clique no Adicionar botão mostrado na parte superior do Documentos PDF com marca d'água ação e navegue até o arquivo que você escolheu para ser sua imagem de marca d'água. Então clique Aberto.
Agora que você escolheu a imagem da marca d'água, use o restante dos controles deslizantes e opções para configurar a ação de acordo com suas preferências. Por exemplo, você pode alterar o tamanho da marca d'água com o Régua controle deslizante ou use o Opacidade controle deslizante para definir o equilíbrio certo entre visibilidade e opacidade, a fim de não tornar o texto sob a marca ilegível. À medida que você faz alterações, a janela de visualização é atualizada para dar uma ideia de como ficará a marca d'água final.
Em seguida, selecione Arquivos e pastas da barra lateral à esquerda e Itens Open Finder do painel do meio. Então arraste Itens Open Finder na seção mais à direita da janela abaixo a ação Watermark PDF Documents.

Por fim, economize a ação do Automator ao escolher Arquivo> Salvar ou pressionando Command-S. Ao fazer isso, você será solicitado a nomeá-lo, então digite algo reconhecível.

Etapa 3: use seu aplicativo de marca d'água
É aqui que entra a diversão. Agora que você criou seu aplicativo de marca d'água usando a ação do plug-in de impressão do Automator, pode acessá-lo de quase qualquer programa, como o visualizador de PDF integrado do Mac, Preview. Portanto, se você abrir um PDF dentro desse programa, encontrará e usará sua criação de plug-in de impressão da seguinte forma:
Primeiro, aja como se fosse imprimir o arquivo que deseja marcar d'água, escolhendo Arquivo> Imprimir nos menus na parte superior ou pressionando Command-P. Na caixa de diálogo de impressão, procure o menu suspenso “PDF” no canto inferior esquerdo. Clique nele e você verá o nome do plugin Automator Print que você criou.

Escolha aquele Marca d'água e o aplicativo criará automaticamente um PDF para você com a marca d'água que você definiu no Automator.

Nesse ponto, você precisará ter certeza de salvar seu PDF com a marca d'água em algum lugar onde possa encontrá-lo facilmente, mas então você pode ficar à vontade para enviar por e-mail, fazer upload ou arquivá-lo conforme necessário.
E, como observei, esse processo funcionará na maioria dos programas; se você estiver digitando no Word ou Pages, por exemplo, você pode selecionar Arquivo> Imprimir e, em seguida, localize seu plug-in de impressão conforme mostrado acima para gerar um PDF e marcar tudo em uma única etapa (embora deva ser observado que o Microsoft Word tem seus próprios recursos de marca d'água).
Ah, e mais uma coisa: se você quiser excluir o plug-in que você criou, você pode fazer isso escolhendo o menu Go do Finder e, em seguida, mantendo pressionada a tecla Opção no teclado para revelar o Biblioteca entrada e título para o Serviços de PDF pasta. Lá, você poderá encontrar e excluir o fluxo de trabalho do Automator que você criou, o que removerá essa entrada do menu Imprimir. 
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